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La Scuola

La Scuola di Specialita in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del
Dolore dell’Universita di Sassari svolge un ruolo fondamentale nel percorso
formativo delle nuove generazioni di specialisti che si trovano a gestire ogni
giorno mansioni clinico-assistenziali molto differenti tra loro e che ricoprono
trasversalmente tutte le branche della medicina.

Particolare interesse ¢ rivolto alle varie tecniche di Anestesia in tutte le forme di
chirurgia generale e specialistica dotate oggi a Sassari anche di tecnologia
robotica Multiport e avanzata come quella Single-Port (uro-oncologica, generale,
toracica e ginecologica). Completano 1’offerta formativa la Cardio-anestesia e
Neuro-anestesia oltre tutte le attivita di NORA (Non-Operating Room Anesthesia)
sempre presso 1’Azienda Ospedaliera Universitaria.

Sul versante Intensivo troviamo la nuova Terapia Intensiva Universitaria
denominata TI30 dotata di 24 letti con tutte le applicazioni disponibili di
monitoraggio e supporto d’organo avanzato (nonché centro regionale per la
gestione dell’insufficienza respiratoria grazie all’equipe dell’ECMO team), mentre
la Rianimazione Ospedaliera dotata di 15 letti si rivolge al paziente critico e al
trauma proveniente dal pronto soccorso dell’AOU di Sassari. Completano le aree
d’interesse della disciplina la Terapia del Dolore, le cure palliative,
I’ossigenoterapia iperbarica e un’area di simulazione propria della Scuola con
istruttori certificati AHA. Tutte le strutture universitarie che accolgono il medico
in formazione durante i cinque anni della Scuola sono sedi di ricerca scientifica
avanzata con la costante collaborazione di centri a valenza nazionale e
internazionale fornendo cosi allo specializzando un’occasione di approfondimento

e di esperienza scientifica nella ricerca clinica.




Punti di forza della Scuola di Sassari sono la possibilita di centralizzare tutte le
aree didattiche nell’ Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari (sede della
Scuola stessa) ma anche di approfondire le conoscenze ed esperienze presso le
sedi istituzionali della rete della Scuola (Ospedali accreditati del Nord Sardegna)
o in strutture nazionali/internazionali convenzionate al fine di permettere allo
specializzando di personalizzare il proprio percorso formativo. La convenzione
stipulata da diversi anni con AREUS ha permesso un’esperienza unica del medico
in formazione della Scuola presso le strutture dell’emergenza territoriale: dalla
centrale operativa del 118 alle ambulanze del soccorso avanzato su gomma fino
all’esperienza in elisoccorso con tutor dedicato presso le elibasi del nord Sardegna
di Alghero e di Olbia. Gli specializzandi della Scuola di specialita di Anestesia di
Sassari partecipano anche ai corsi regionali MET organizzati con AREUS. Tali
attivita sono completate anche dalla partecipazione gratuita a tutte le esperienze
didattiche finalizzate alla certificazione dei principali corsi nel campo
dell’emergenza per un pit completo profilo professionale che valorizzera
I’ingresso dello specializzando nel mondo del lavoro. Grazie al livello di
preparazione e di autonomia raggiunta dal medico in formazione nei diversi anni
della Scuola, I’anticipo dell’attivita lavorativa puo verificarsi prima del termine
della specialita stessa, cid nonostante, il rapporto della Scuola con lo
specializzando, anche se assunto presso un’altra struttura, permette comunque di
raggiungere tutti gli obiettivi formativi ed integrare le esperienze maturate durante
il periodo dalla presa di servizio con la possibilita d’interazione con le strutture di

accoglienza per il completamento formativo.
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Rete Secondo il Decreto del Ministero dell’Universita e della Ricerca e del Ministero
formativa della Salute del 6 settembre 2023, fanno parte della rete formativa le seguenti
strutture:
e Cliniche Universitarie di San Pietro, AOU di Sassari, Sassari;
e Plesso Santissima Annunziata, AOU di Sassari, Sassari;
e Ospedale Civile di Alghero;
e Ospedale Marino Regina Margherita di Alghero;
e Ospedale Giovanni Paolo II di Olbia.
Attivita L’attivita formativa ¢ cosi organizzata:
formativa

e Janno

e [l anno

e [II anno

e [V anno

Anestesia presso Blocco Operatorio delle Cliniche

Universitarie di San Pietro di Chirurgia Generale, Urologia,

Chirurgia Plastica, Otorinolaringoiatria e Oculistica e

Senologia; Attivita di NORA, Attivita di ambulatorio di

Anestesia

Anestesia presso le sale di:

- Ortopedia, Chirurgia Maxillo-Facciale, Chirurgia
Pediatrica presso il Blocco Operatorio delle Cliniche
Universitarie di San Pietro;

- Ginecologia e Ostetricia presso il Blocco Operatorio
dell’Istituto Materno-Infantile delle Cliniche Universitarie
di San Pietro;

- Chirurgia d’Urgenza, Traumatologia e Neurochirurgia
presso il Blocco Operatorio del plesso Santissima
Annunziata;

Terapia Intensiva presso la Terapia Intensiva Generale e

Postoperatoria delle Cliniche Universitarie di San Pietro

(T130);

- Terapia Intensiva presso la Rianimazione Ospedaliera
(Plesso Santissima Annunziata);

- Cardio-anestesia e  Cardio-rianimazione  (Plesso

Santissima Annunziata);




e Vanno - Tirocinio teorico-pratico presso le strutture AREUS:
Centrale Operativa 118, ambulanza medicalizzata,
elisoccorso;

- Tirocinio teorico-pratico presso il Centro Iperbarico;

- Tirocinio teorico-pratico presso I’Hospice Madonna di
Fatima di Settimo San Pietro;

- Approfondimento delle discipline di maggior interesse;

- Stesura della tesi di specializzazione.

Sedi extra-rete

formativa

Il tirocinio teorico-pratico in strutture esterne alla rete formativa ¢ incentivato e
programmato in base alle tematiche specifiche che lo specializzando intende
approfondire per il completamento del suo piano formativo. Vengono quindi
studiati percorsi personalizzati grazie a collaborazioni con strutture convenzionate

cliniche-assistenziali e di ricerca nazionali e internazionali.

Didattica

Durante il corso di ogni Anno Accademico sono previste lezioni didattiche frontali.
La programmazione delle lezioni viene pubblicata annualmente con il Manifesto

degli Studi.

Partecipazione

ai congressi

Gli specializzandi possono richiedere la partecipazione a congressi sia nazionali
che internazionali. E incentivata da parte della Scuola la partecipazione attiva ai

lavori congressuali mediante presentazione di risultati scientifici di ricerca.




