L’infermiere nei percorsi di cura: dalla comunita
all’alta complessita

Presentazione del corso

L’assistenza infermieristica si svolge in contesti diversi, ciascuno dei quali richiede
competenze specifiche. La promozione della salute, 1’assistenza territoriale, il percorso
chirurgico, la rianimazione e i trapianti mostrano quanto siano ampi gli ambiti nei quali
I’infermiere contribuisce alla presa in carico della persona.

Il convegno offre agli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica una visione
concreta di questi ambiti attraverso il confronto con professionisti che vi operano. Le
relazioni approfondiscono le competenze cliniche e organizzative richieste nei diversi
contesti, insieme alla dimensione psicologica e relazionale della cura e al ruolo della
leadership infermieristica.

A collegare le diverse esperienze sono 1’attenzione ai bisogni della persona e della
famiglia, la collaborazione con gli altri professionisti e la continuita dell’assistenza. La
giornata, che comprende anche il Welcome Day, intende aiutare gli studenti a
riconoscere il valore delle competenze che stanno acquisendo e le possibilita di
sviluppo della professione.

Obiettivi

Il convegno intende offrire agli studenti una visione dei principali ambiti della
professione infermieristica, mostrando come competenze cliniche, relazionali e
organizzative si declinino in contesti e livelli di complessita differenti.

Al termine della giornata, gli studenti avranno avuto 1I’opportunita di:

o conoscere il contributo dell’infermiere alla promozione della salute e
all’assistenza nella comunita;

« riconoscere il ruolo infermieristico nel percorso chirurgico, in rianimazione € nei
percorsi di donazione e trapianto;

o riflettere sull’importanza della relazione di cura e dell’attenzione ai bisogni
psicologici della persona e della famiglia;

« comprendere il contributo della leadership e del management all’organizzazione
e alla qualita dell’assistenza;

« individuare gli elementi comuni ai diversi ambiti professionali: presa in carico,
sicurezza, collaborazione nell’équipe e continuita delle cure.



Olbia, 16/10/2026
9.00 — 9.30: Registrazione partecipanti
9.30 — 10.30: Saluti Istituzionali

10.30-10.50: presentazione Corso di Laurea e Welcome Day

Dalla promozione della salute all’assistenza nella comunita

10.20-10.40 Promuovere la salute nelle prime fasi della vita: il contributo
infermieristico

Moderatore: Dott. Angelo Attene

Relatrice: Dott.ssa Maria Zicchi

10.40-11.00 Prossimita e continuita delle cure: I’Infermiere di Famiglia e
Comunita

Moderatore: Dott.ssa Luisella Fenu

Relatore: Dott. Serafino Costabile

11.00-11.20 coffee break

Il ruolo infermieristico nei contesti ospedalieri

11.20-11.40 L’infermiere nel percorso chirurgico: dalla presa in carico alla sala
operatoria

Moderatore: Prof.ssa Maria Laura Cossu

Relatore: Dott.ssa Patrizia Ghera

11.40-12.00 Governare la complessita: il ruolo infermieristico in rianimazione
Moderatore: Prof. Pierpaolo Terragni
Relatore: Dott. Lorenzo Pirisi

12.00-12.30 Discussione con gli studenti
12.30-14.00 Pausa pranzo

Percorsi specialistici e competenze trasversali

14.00-14.20 | Donazione, trapianto e continuita delle cure: il ruolo
dell’infermiere

Moderatrice: Dott.ssa Fabienne Fonnesu



Relatrice: Dott.ssa Paola Murgia

14.20-14.40 La relazione di cura e la promozione del benessere psicologico
Moderatore: Dott. Cristiano Depalmas
Relatrice: Dott. Simona Lampis

14.40-14.50 Presentazione dello sportello di supporto psicologico agli studenti
Prof.ssa Nivoli

14.50-15.10 Leadership e responsabilita nel management infermieristico
Moderatrice: Prof.ssa Alessandra Palmieri

Relatore: Dott. Giuliano Ribichesu

15.10-15.30 Discussione e chiusura dei lavori
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